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パ ソ コ ン 

布 の 小 物 作 り 絵 て が み 

ち ぎ り 絵 ち ぎ り 絵 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10月 15日（日）、心配されて

いた雨も朝にはあがり、いいお天

気の中「福祉健康まつり」が開催さ

れました。各部署でお手伝いされ

た方、展示にご協力いただいた

方、ありがとうございました。 

展示をご覧になられた多くの方に、

「どれもすばらしい作品ですね！」

と、うれしい感想をいただきまし

た。 

書  道 書  道 



火 曜 チ ク チ ク 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
                     

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

写経講座が終了しました 

８月から１０月までの３

か月間、写経を短期講座とし
て開催しました。数名の利用

者さんが参加され、体験され

ました。 
 

陶 芸 
陶 芸 

フ ラ ワ ー ア レ ン ジ メ ン ト 



 
 

日 月 火 水 木 金 土 

   1 2 3 4 

 
  太極拳  

文化の日 
 

  笑いヨガ   

5 6 7 8 9 10 11 

 休館日 
  ちぎり絵 布の小物作り 書 道  

 火曜チクチク   健康体操  

12 13 14 15 16 17 18 

休館日 

 ペン習字 絵てがみ  歌う会  

パソコン    陶 芸  

19 20 21 22 23 24 25 

休館日 

て作りえほん  フラワー 勤労感謝

の日 

書 道  

 火曜チクチク  健康体操  

26 27 28 29 30   

 休館日 
 ペン習字     

パソコン 英会話     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和５年１１月 デイサービス講座予定
 上段 午前 

下段  午後 

10：00～12：00 
て作りえほん ・ ペン習字 ・ 太極拳 ・ ちぎり絵 ・ 絵てがみ  

フラワーアレンジメント ・ 布の小物作り ・ 書道 ・ 歌う会 

パソコン ・ 火曜チクチク ・ 英会話 ・ 笑いヨガ ・ おえかき  

陶芸 ・ 健康体操 

 

欠席の場合は、事前にご連絡ください.    

 TEL 45-7287(講座直通）  82-8833（代表）  FAX83-4070 

担当 ： 宇留生（うるう） ・ 深川 

13：30～15：30 


