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絵てがみ講座               

（左から小要岡典美さん、田中孝雄さん、小池弘子さん） 

発行 知立市福祉の里八ツ田身体障がい者デイサービス（地域活動支援センター） 

 
知立市八ツ田町泉４３番地   ℡４５－７２８７ （講座直通） 

（知立市福祉の里八ツ田内）   ℡８２－８８３３ （代  表） 

 

 

 パソコン講座 （岡田忍さん） 

フラワーアレンジメント講座 （戸澤秀子さん） 

 本年もよろしくお願いします 

ちぎり絵講座 （磯貝美紀枝さん） 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 役員の方をはじめ、出演・

担当された方お疲れさまで

した。展示へのご協力をい

ただいた方、ありがとう    

。 ございました。 

フラワーアレンジメント 

草
の
根
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル 

書  道 

陶  芸 

パッチワーク・布の小物・おえかき ペ ン 習 字 

パ ソ コ ン  

 １２月３日（土）３年

ぶりに「草の根フェステ

ィバル」が開催されまし

た。 

終わりの言葉を担当された磯貝美紀枝さん 



 

 

 

 

 

 日頃は、給食をご利用いただきありがとうございます。 

見出しのとおり、令和５年３月３１日（金）をもって給食の提供を終了させていただ

くこととなりました。今後、昼食が必要な方は、ご自身でご用意いただくか、メープ

ルけやきさんをご利用ください。 

給食をご利用されている利用者さんには、大変ご不便をおかけしますが、ご理解ご

協力のほど、よろしくお願いします。 

 

 

 

 

 

小寒  １月６日（金）から１月１９日（木）  

大寒  １月２０日（金）から２月３日（金） 

 

二十四節気の第２３節気が『小寒』、最後の２４節気が『大寒』とされ、１年の中

で最も寒い時季になります。今年の冬は、特に寒いですね。国立天文台の観測による

と、２０２１年から２０５２年までは、ずっと１月２０日が大寒となるそうです。 

この時期の水を『寒の水』といい、お酒や味噌の仕込みに最も適した時期だそうで

す。気温も湿度も低く、雑菌が少ないため１年で１番質が良く、保存に向いているか

らだそうです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

給 食 提 供 終 了 の お 知 ら せ 

二 十 四 節 気 『 小 寒 ・ 大 寒 』 

 令和５年度の更新手続を随時行います。はんこが必要な方には、声をかけ

ますのでご用意ください。よろしくお願いします。 



 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

1 2 3 4 5 6 7 

休館日 休館日 休館日 

    

  陶 芸  

8 9 10 11 12 13 14 

 休館日 成人の日 

ペン習字 ちぎり絵 布の小物作り 書 道  

英会話   健康体操  

15 16 17 18 19 20 21 

休館日 

て作りえほん  絵てがみ  歌う会  

 パッチワーク   陶 芸  

22 23 24 25 26 27 28 

休館日 

 ペン習字 フラワー  書 道  

パソコン 英会話 おえかき  健康体操  

29 30 31     

 休館日 
      

      

 

 

令和５年１月 デイサービス講座予定表 

 上段 午前 

下段  午後 

10：00～12：00 
て作りえほん ・ ペン習字 ・ ちぎり絵 ・ 絵てがみ ・ フラワー        

布の小物作り ・ 陶芸 ・ 書道 ・ 歌う会  

パソコン  ・ やさしい英会話 ・ パッチワーク ・ おえかき         

陶芸 ・ 健康体操 

  

欠席の場合は、事前にご連絡ください.    

 TEL 45-7287(講座直通）  82-8833（代表）  FAX83-4070 

担当 ： 宇留生（うるう） ・ 深川 

13：30～15：30 


